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RESUMO

O presente estudo relata como conceitos da neuroarquitetura, biofilia e o método
Montessori podem contribuir para o desenvolvimento da crianca por meio de um
ambiente escolar preparado para o aluno, e teve como objetivo criar diretrizes para
desenvolver uma escola infantil modelo dentro do método Montessori baseada em
conceitos da neuroarquitetura. Para construcdo desse trabalho foi realizada uma
pesquisa de abordagem qualitativa, através do referencial teérico, e estudos de casos.
Assim, conclui-se que o estabelecimento de diretrizes € etapa fundamental para que
seja fornecida uma estrutura para os alunos, que proporcione ambientes seguros, bem
como uma circulacdo e convivéncia adequada para todo o publico e especialmente
para as criancas. Portanto, infere-se a grande importancia da sua aplicabilidade,
iniciando pelos conceitos, até chegar nas diretrizes, uma vez que promove um
ambiente adequado para todos envolvidos na escola, sobretudo na dinamica do
fortalecimento da aprendizagem das criancas, uma vez que esses elementos postos
nessa pesquisa vao proporcionar o processo que € necessario para que a escola
esteja preparada para receber e desenvolver os alunos.

Palavras-Chave: Método Montessori; Neuroarquitetura; Biofilia; Educacao infantil.



ABSTRACT

The present study reports how concepts of neuroarchitecture, biophilia and the
Montessori method can contribute to the development of the child through a school
environment prepared for the student, and aimed to create guidelines to develop a
model kindergarten within the Montessori method based on neuroarchitecture
concepts. For the construction of this work, a qualitative approach research was
carried out, through the theoretical framework, and case studies. Thus, it is concluded
that the establishment of guidelines is a fundamental step to provide a structure for
students, which provides safe environments, as well as adequate circulation and
coexistence for the entire public and especially for children. Therefore, it is inferred the
great importance of its applicability, starting with the concepts, until reaching the
guidelines, since it promotes an adequate environment for everyone involved in the
school, especially in the dynamics of strengthening children's learning, since these
elements put this research will provide the process that is necessary for the school to
be prepared to receive and develop students.

Keywords: Montessori Method; Neuroarchitecture; Biophilia; Early childhood
education.



LISTA DE ILUSTRACOES

FIGURA 1 - Maria MONteSSOri € @lUNa .......ccoovuiiiiiiiieieiieeeiiiie et 16
FIGURA 2 — AMbDIeNnte PreParado ............uuuueeureiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiieeeeenneeneeeeeeeeeeenaees 17
FIGURA 3 — Neuroarquitetura aplicada em Escola Infantil ..............ccccccccoeeiiiiiinnnnns 22
FIGURA 4 — Neuroarquitetura aplicada em Escola Infantil ..............cccccccooeeiiiiinennnns 22
FIGURA 5 - Estratégias biofilicas direta aplicada no ambiente escolar ................... 24
FIGURA 6 — Estratégias biofilicas indireta aplicada no ambiente escolar................. 25
FIGURA 7 - Estratégias biofilicas espacial aplicada no ambiente escolar ............... 26
FIGURA 8 - Estratégias biofilicas espacial aplicada no ambiente escolar ............... 26
FIGURA 9 — Fachada da €SCOla .......ccooiiiiiiiiiiiiicie et 31
FIGURA 10 — Fachada da €SCOla .........ccoeiiiiiiiiiiiiiiee et e e 32
FIGURA 11 — Planta Baixa da €SCOIa .........uuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiieeinneeneeeneennnnnes 33
FIGURA 12 = GOl .. uutuiiiiiiie e e e e ettt et e e e e e e ettt e e e e e e e e e st a e e e e e e e e ssnsnsbaneeeeeeeeeenanns 33
FIGURA 13 — Areas externas da €SCOIa ...........c.ccveueiueieeceieece e s eieee e 34
FIGURA 14 — Areas externas da €SCOIa ...........c.ccveeeiueieeceieece e se e 34
FIGURA 15 — RECEPGAD ...covvuiiiiiiiie ettt e et e ettt e e e et s e e e et e e e e et e e e e eaaa e e e eeaanns 35
FIGURA 16 — RECEPGAD ...covvuieiiiiiieee ettt e ettt e ettt e e e et e e e e et e e e e et e e e e eaaa e e e e enanns 35
FIGURA 17 — S@lA 8 @ItES......uuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiesiasassessssessssnsssennessnneeseensesnnnnnes 35
FIGURA 18 — Sala A€ @rteS.....cceeeeiiiiiiie ettt e e e e e e ee s e e e e e e e eeennes 36
FIGURA 19 = IMODBIlIAIIO ...t e e e e e eeenees 37
(T8 Y N2 0 e O o 1 (= o o] S 37
FIGURA 21 — FAChAUA.......ccceiiiiiiiiiiiee ettt e e e e 38
FIGURA 22 — Fachada da €SCOla ..........ccoiviiiiiiiiiieee et e e e e e 39
FIGURA 23 — Planta de SITUBGAOD ........uuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiieiiiesieeneeseineeseeeneeaeenee 40
FIGURA 24 = Ar€a BXIBIMA ......eveeeeeiieieieice ettt 41
FIGURA 25 — Area de aprenNdiZad0 ...........c.cooveeeeeeeeee e ee e ee e 41
FIGURA 26 — ZONEAMENTO......iiiiiiiieeeeiie ettt e et e e et e e e e et e e e e eaa e e e eeennns 42
FIGURA 27 — ZONEAMENTO. ... . iiiiiiiieeeeetie ettt e e e et e e e e et e e e e eea e e e eesnnns 42
FIGURA 28 — FAChAUA.......cccoiiiiiiiiiiiiece ettt e e 42
FIGURA 29 — FAChAUA.......cccoiiiiiiiieiie ettt e e e 43
FIGURA 30 — GO ittt e et e e e ettt e e e e et e e e e eaa e e e e eennns 44
FIGURA 31 — ESCAUA......cciiiuiiieiiiiie ettt e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e enaans 44

FIGURA 32 = SaAla A8 QUIA. ... e e 45


file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373

FIGURA 33 = SaAla @ QUIA. . e e e 46

FIGURA 34 — MaterialS MONTESSON . ..uuuuuuuuuiiiiiiiiiiiiiriiiininisssinannsnssnsasesenssssneseeennnneneees 56
FIGURA 35 — MateriaiS MONTESSON....uiiieeiiiiieiiiiieeeeeee et e e e e eeeeetin e e e e e e eeeenees 56
QUADRO 01- Comparacao dos trés estudos de CaSO .........cccevvrerrvvriiiieeeeeeeeeininnnnnn. 46
QUADRO 02- Requisitos gerais para projetos arquitetdniCos..........cccoeeeeeeeveevvvvnnnnnn. 48
QUADRO 03- Requisitos sobre acessibilidade .............cccoooviiiiiiiiiiiiiiieenn 49

QUADRO 04- Programa de necessidades e pré-dimensionamento .................cce.... 51


file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373
file:///C:/Users/PC/Documents/BACKUP%20SONY%20Cleitiano/documentos/Area%20de%20trabalho/Facol/NTCC/Propostas%20do%20NTCC.docx%23_Toc255819373

SUMARIO

L INTRODUCAOD ...ttt 11
2 FUNDAMENTACAO TEORICA ..ottt 13
2.1 Arquitetura educacional a nivel mundial, nacional e regional ................... 13
22 O ¢ 4 1=] oo [o T 1Y (o] 0} (=T T=Yo | OSSO 15
2.3 NEUIOAIQUITETUI . ... ittt e e e e e e e e e e e e e e aaaeaeaeaaaas 19
2 A BIOTHIA. ..ttt 23
2. 4.1 EStrategia dir€la.........ccevviiiiiiiiiiiiii e e ————————— 24
2.4.2 EStrategia INGIreLaL .......ccueeieeie ettt e e e e e e 25
2.4.3 EXPEIIENCIAS ESPACIAIS. ... eeuvurrrreeriiiittieeaaeaeeasa s s st bbb r e e e e e e e eeeaaaeaeaaaeas 26
2.5 ACeSSIDIAATE FiSICA. . uuiiiiiiiiiiiiiiiiie e 27
S METODOLOGIA ...ttt e e e s e e e e e s st e e e e e e assaeaaeeeeannneas 30
A ESTUDO DE CASO.. ittt e et e e e e e e e e e e e e aan e e eaaans 31
4.1 Escola Infantil Montessori, Belo Horizonte, Minas Gerais — Brasil ............. 31
T R o 4 = PP PSPPPPPIN 32
o I U o o Vo RSP TP 32
G B ] o = (o o 1 PPN 34
S I = Yo o1 o= O EPEPSPUPRR 36
4.2 Escola Ratchut, Tambon Hua Nong — Tailandia ...........c.coovevvvvevvveeeeiiiiiiinnn, 38
T N o 4 = PP TPPPPPPIN 38
o e U o Vo PPN 39
4.2.3 ESPAGOS ...eeeeiitiiiei ettt e e e e et e e e e e e ana e 40
S I~ Yo o1 o= O PEPEPRPUPRR 41
4.3 Creche Ropponmatsu, Fukuoka — Japa0........c.cccceeeeeiiieeieeeeeeieeeeeeeen e 42
TG N A o 4 = TP PPPPPPIN 43
R B U | [ o7 Lo TP TP PPPPPPPPP 43
4.3.3 ESPAGOS ...eeetiieiiiie e e e e e e e e e e e e e 44
B I = o o[- R PPPUPPPUPRRR 45
4.4 Quadro comparativo de estudoS de CaSO ....cccvvvviiiiiiiiiiiii e 46
5 LEGISLA(}AO REFERENTE AO ESPACO ..o 48
6 DESENVOLVIMENTO . ... oottt e e e e e et e et e e e e et e e e e e e e eanan s 50

6.1 Neuroarquitetura € MEtodo MONTESSONi.......ccuvevviiiiiiiiiieiiee e eeee e 50



6.2 Programa de Necessidades e Pré-Dimensionamento.............cccceevvvvvvvvnnnnnnn.

6.3 Diretrizes .....ccoccevveveeennn..

7 CONSIDERACOES FINAIS
REFERENCIAS .....ccoveeenn...



11

1 INTRODUCAO

No campo da aprendizagem muitos elementos tém sido objeto de estudo no
cenario atual, entre eles, destaca-se a neuroarquitetura e os beneficios que podem
ser promovidos através da sua pratica, sobretudo na educacéo infantil. Entende-se
que a prética da neuroarquitetura dentro da escola esta relacionada aos aspectos que
0 ambiente, entre eles: a iluminagao, texturas, cores e formas, podem impactar no
desenvolvimento do aluno. Desse modo a tematica desse estudo se concentra em
pesquisar sobre beneficio que a neuroarquitetura aplicada em uma escola pode
promover na educagéo infantil.

O ambiente fisico e os objetos que o compdem podem trazer implicacbes ao
processo cognitivo das criangcas, bem como para o desenvolvimento de diversas
atividades. Por isso, € possivel notar que o estudo da neuroarquitetura escolar
relaciona-se diretamente com o comportamento e as relagdes sociais, 0 que inclui o
processo de aprendizagem, através dos mecanismos que possbilitam desenvolver e
capacitar os alunos.

Diante desse contexto, por entender que a crianga é profundamente impactada
com tudo que esta a sua volta e compreender que o ambiente promove implicacdes
de forma consideravel na pratica pedagolgica, e sendo assim, pode gerar
consequéncias positivas e negativas na aprendizagem infantil, essa pesquisa tem
como base a seguinte pergunta norteadora: De que forma a neuroarquitetura por meio
de diretrizes de uma escola pode beneficiar a aprendizagem infantil?

Assim, esse trabalho se justifica pela relevancia em discutir sobre os beneficios
gue neuroarquitetura escolar pode colaborar com o processo de aprendizado infantil
para os alunos, visto que a escola é um ambiente que proporciona o desenvolvimento
das criangas seja ele cognitivo, emocional, social, intelectual, bem como € nesse
espaco que os alunos se relacionam desde pequeno. Desse modo esse tema se
justifica pela sua relevancia social e académica, visto que trara contribuicdes para
sociedade e comunidade académica.

Assim, reconhecendo e explorando o potencial da neuroarquitetura no contexto
escolar, € possivel que os agentes ligados ao processo educacional possam tornar
mais efetiva a relacdo de ensino-aprendizagem. Para tanto, € preciso reconhecer 0s

beneficios da neuroarquitetura, avaliar o seu impacto no contexto educacional e a
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possibilidade de sua utilizacdo para otimizar o aprendizado das criancas.

Espera-se contribuir com o entendimento sobre o tema ao passo que apresenta
a forma que diretrizes criadas para uma escola modelo podem possibilitar interagcoes
e estimulos para crianca. Desse modo, ndo se pretende exaurir o conhecimento sobre
o tema, mas sim, tecer clarificacdes sobre fenbmeno de forma tedrica e pratica.

Esse trabalho tem como principal objetivo criar diretrizes para desenvolver uma
escola infantii modelo dentro do método Montessori baseada em conceitos da
neuroarquitetura. E como objetivos especificos: Aplicar conceitos da neuroarquitetura
dentro contexto escolar; Analisar os conceitos da neuroarquitetura dentro da
metodologia Montessori; Adotar estratégias biofilicas para o bem estar dos alunos.

Para atender o objetivo proposto essa pesquisa serd composta por secoes.
Inicialmente é apresentada a fundamentacao tedrica, seguida da metodologia. A partir
disso, sera feita analise de estudos de caso, e posteriormente sera tracada diretrizes

para escola Infantil modelo.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Nesse presente capitulo serd apresentado os principais conceitos de pesquisas
relacionadas com os temas escolhidos para elaboracdo das diretrizes para uma

Escola infantil modelo.

2.1 Arquitetura educacional a nivel mundial, nacional e regional

A infraestrutura fisica das escolas sempre apresentou grandes dificuldades
tanto no aspecto fisico quanto conceitual. Sendo possivel observar ao longo dos anos
alguns avancos, uma vez que o entendimento de que a arquitetura pode influenciar
na educacao, sobretudo, de forma a trabalhar a interdisciplinaridades das areas, seja
pedagdgica, urbanista, design, entre outras, foi ganhando destaque. Desse modo,
observa-se que a arquitetura educacional foi marcada por significantes periodos
trazendo mudancas para o ambiente escolar.

Dentro desse contexto, quando se remete a antiguidade, verifica-se que nesse
periodo, a arquitetura escolar era inexistente, visto que as aulas aconteciam dentro
de casa por meio dos pais ou dos escribas, contudo, € importante frisar que existia
um patio central para vigiar o aluno (MELATTI, 2004). Nesse sentido, podemos dizer
gue o local interfere na aprendizagem dos alunos devido as condi¢des fragilizadas do
ambiente fisico que os alunos estavam inseridos, sendo essa uma realidade que
perdurou por longos anos.

No periodo da antiguidade até o século XV houve a insercao da construcéo das
escolas, com foco em sala de aula Unica. E entre os séculos XVI e XVII emergiram as
escolas jesuitas trazendo modificagdes, ao passo que estabeleceram que os alunos
deveriam ser separados por idades nas salas de aula (KOWALTOWSKI, 2011). Com
isso, verificam-se alguns avangos, de modo que j& nasce o pensamento de uma
organizagdo no ambiente fisico, visto que é possivel perceber uma ordenacéo entre
as salas e dormitorios. Além disso, nota-se uma preocupacdo do ambiente ser

separado a depender da idade do aluno. Contudo, ainda € uma mudanc¢a muito timida.
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O século XIX, sendo no periodo de 1940 a 1960, foi estabelecido o modelo
“caixa de sapato”, uma vez que possuia simplicidade e linhas retas no modelo de
arquitetura escolar. E a medida que os anos passavam, necessidades precisavam ser
supridas, exigindo assim, escolas mais seguras, planejamentos sustentaveis e
sistemas de ventilacdo que possibilitasse uma boa acustica para o ambiente
(KOWALTOWSKI, 2011). Desse modo, nota-se que a infraestrutura fisica ja passa a
ter melhorias em outros aspectos, como ventilacdo e som, os quais, até entdo, ndo
eram visualizados como algo que devesse fazer parte do planejamento do ambiente
fisico, por isso é perceptivel essa evolucdo no conceito e na pratica da arquitetura
escolar.

No que diz respeito ao Brasil, a literatura revela que a construcdo escolar teve
sua origem com a chegada dos Jesuitas, tendo como objetivo catequizar os povos
indigenas e décadas depois os filhos dos colonos. Posteriormente, foi construido um
patio em um colégio em S&o Paulo, Sdo Vicente e Bahia pela lideranca do padre
Manuel Nobrega e José de Anchieta (NISKIER, 2001). Nesse estagio, observa-se que
ndo ha uma preocupacao com o desenvolvimento do aluno, mas apenas catequiza-
lo, modificar seu idioma, crencas e costumes.

Ja no final do século XIX e até a década de 1920, que compreende ao periodo
da Primeira Republica, emerge nos prédios escolares a arquitetura neoclassica
trazendo para as salas uma organizacéo interna com os alunos tendo lugar especifico
na sala e o professor de frente para eles, predominando a posi¢céo de autoridade e
supervisao (KOWALTOWSKI, 2011). Assim, € possivel perceber que estrutura da sala
€ construida com o objetivo de trazer dois aspectos centrais, trazendo a dualidade
professor/aluno, de modo que consolida o papel do professor como o detentor do
conhecimento e detentor de autoridade, e os alunos como receptores do
conhecimento e submisséao.

Essa concepgéo de estrutura fisica contribui com a divisdo de classe social,
além de derivar empobrecimento cognitivo dos alunos, visto que imprimem a ideia de
gue apenas o professor ensina e apenas o aluno aprende, ndo considerando assim,
a via de mao dupla que pode ocorrer no ambiente escolar, visto que todos possuem
bagagens e podem tanto receber quanto produzir aprendizagens. Sobre esse aspecto,
Freire (2005) vale pontuar que esses ambientes sdo apenas depdsitos de

comunicagdes, uma vez que os alunos vao apenas memorizar e reproduzir, além de
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enfatizar a cultura do siléncio, visto que apenas o professor fala, 0 que o autor
classifica como concepcéao bancaria de educacao.

Posteriormente, que em 1922, com a manifestagdo da Semana de Arte
Moderna e a Revolugcdo de 1930 contribuiram para que as edificacdes escolares
adotassem caracteristicas modernas, para tanto ndo aderindo a referéncia de estilo
historico e sendo mais racionais e funcionais. Assim, esperavam-se construcées
menos compactas e com mais liberdade na implantacdo, ao passo que obtivesse
térreo livre para atividades de lazer (BUFFA; PINTO, 2002).

O século XXI, por sua vez, tanto de forma global quanto nacional, espera-se
construcdes escolares de alto desempenho. Por isso, 0 arquiteto se empenha em
diminuir os custos operacionais e 0s impactos no meio ambiente. Para tanto, esforca-
se em fazer a utilizacao eficiente da agua, bem com visa a construcdo de ambientes
confortaveis, sustentaveis e agradaveis a fim de que seus usuarios tenham uma
melhor qualidade de vida, tanto em aspectos térmicos e acusticos quanto nos visuais
(KOWALTOWSKI, 2011).

Assim, verificam-se relevantes mudancas nos aspectos conceituais e praticos
sobre a infraestrutura escolar ao longo dos anos. Nesse sentido, destaca-se a
influéncia que o ambiente fisico escolar pode proporcionar aos alunos. De modo que
uma escola que nado busca trabalhar a interdisciplinaridade das varias areas do

conhecimento poderiam estar interferido na aprendizagem dos discentes.

2.2 O método Montessori

Pesquisas sobre arquitetura escolar cada vez mais ganham destaque devido
seus resultados positivos que vem sendo comprovados ao longo dos anos. Dentro
desses pesquisadores, destaca-se a cientista Maria Montessori (Figura 1), a qual
desenvolveu um método de ensino que de inicio contribuiu com o desenvolvimento de

alunos deficientes e estendeu-se aos alunos regulares.
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FIGURA 1- Maria Montessori e aluna

Fonte: OMB (2022)

Segundo Faria et al., (2012), a pesquisadora Maria Montessori buscou realizar
estudos direcionados para compreender as doencas do sistema nervoso central, além
disso, buscou se envolver com alguns projetos, entre eles os projetos Ittard e Séguin,
ao passo que estavam relacionados com a busca pelo tratamento e a educacgéo de
pessoas com deficiéncia. Com a evolucao dos estudos, foi possivel desenvolver uma
pesquisa que tornava possivel as criancas deficientes frequentarem escolas
regulares. A partir disso, o método de ensino Montessori foi desenvolvido e obteve
resultados satisfatérios, podendo ser aplicados também com alunos que néo
possuiam deficiéncias

Com isso, a pesquisadora Montessori buscou melhorar o desenvolvimento de
alunos deficientes e regulares, ao passo que acrescentou a visdo do que diz respeito
ao ambiente fisico, visto que era algo muito limitado, e ndo havia uma preocupacao
com locais, que se estendia da sala de aula a sala do professor, além da altura que
0s objetos eram dispostos. Por isso, Montessori (2017), baseado em seus principios
educacionais, aponta que o ambiente escolar deve ser voltado para a crianga, o qual
ela chama de Ambiente Preparado, deve possibilita-la fazer tudo sozinha,
disponibilizando em sala de aula, por exemplo: um lavatério na altura dela ou uma
escrivaninha com objetos de uso do dia a dia de forma que esteja ao alcance dela
sem que seja necessario buscar ajuda para manusear, conforme ilustra a figura 2

abaixo:
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FIGURA 2 — Ambiente preparado

Fonte: Archdaily (2020)

Além disso, a sua preocupa¢do com o desenvolvimento dos alunos iria além
dos beneficios fisicos possibilitados por meio de um ambiente preparado, visto que
havia um entendimento que haveria o desencadeamento de beneficios emocionais,
criativos e relacionais. Sobre esse aspecto, Montessori (2017), pontua que, deve-se
proporcionar um ambiente em que ela possa explorar e brincar livremente, pois dessa
maneira, ela se sentira competente e independente, consciente de sua rotina e lugar.

Corroborando com a afirmacéo de Rohrs (2010), ao afirmar que:

O conceito fundamental que sustenta a obra pedagodgica de
Montessori é que as criangas necessitam de um ambiente apropriado
onde possam viver e aprender. A caracteristica fundamental de seu

z

programa pedagodgico € que ele da igual importancia ao
desenvolvimento interno e ao desenvolvimento externo, organizados
de forma a se complementarem. (ROHRS, 2010, p. 17).

Montessori (2017), afirma que o desenvolvimento ocorre por meio de “planos”
em cada fase da vida, onde a crianga possui necessidades e comportamentos
especificos, resguardando-se a individualidade de cada uma. Por isso, um perfil geral
de comportamento e de possibilidades de aprendizagem para cada faixa etaria foi
tracado, propondo a organizacdo ambiental e o uso de materiais que mais se

adequava. Nesse sentido, a partir da visdo da autora, trata-se de uma organizacdo da
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infraestrutura e dos objetos que estdo inseridos respeitando as fases e
individualidades. Logo, percebe-se que ha o reconhecimento da diversidade do
universo infantil.

Dentro desse contexto, insere-se o principio essencial da Autoeducacéao,
partindo da premissa que a crianca € capaz de aprender sozinha, demonstrando
confianca na capacidade da crianca e colocando-a no ambiente adequado, a fim de
que ela possa desenvolver de forma independente e livre 0 maximo de situacoes.
Nesse sentido, foram construidos materiais especificos, para serem utilizados pela
crianca, ao passO que capacita a crianca a perceber seus proprios erros,
proporcionando, assim, a capacidade de autoeducar-se constantemente, promovendo
a autoestima, a curiosidade e a vontade de aprender (MONTESSORI, 2017).

Assim, de forma simplista como o mobiliario deve ser projetado, a autora
enfatiza uma preocupacdo na autonomia dos alunos, de modo que eles possam
utilizar os objetos sem precisar da ajuda de um adulto, bem como tenham a liberdade
de modificar os locais que esses utensilios estariam dispostos. Além de haver um
destaque para a utilizacdo de multiplos materiais e formas, a fim de que a adaptacéo
dos objetos ocorra com as diferentes realidades dos alunos. Conforme descreve
Montessori, (1965):

Mandei construir mesinhas de formas variadas, que néo balangassem,
e tdo leves que duas criangas de quatro anos pudessem facilmente
transporta-las: cadeirinhas, de palha ou de madeira, igualmente leves
e bonitas, que fossem uma reproducéo, em miniatura, das cadeiras de
adultos, mas proporcionadas as criancas. Encomendei poltroninhas de
madeira com bragcos largos e poltroninhas de vime, mesinhas
guadradas para uma sO pessoa, € mesas com outros formatos e
dimensdes, recobertas com toalhas e bancas, sobre as quais seriam
colocados vasos de folhagens ou de flores. (MONTESSORI, 1965, p.
42).

Dentro desse contexto, foi em 1907, que uma escola publica italiana colocou
em préatica 0 método Montessoriano ao criar a primeira “Casa dei Bambini”, a qual
visava a educacdo completa da crianca aplicando as criangcas que ndo possuiam
deficiéncia os materiais sensoriais que tinham sido usados com as criancas
deficientes (FARIA et al., 2012). A partir disso, foi possivel observar uma evolucao
satisfatdria entre os alunos e por meio desta experiéncia, outras escolas passaram a

adotar o método Montessori. Dessa forma, infere-se que houve beneficios para os
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alunos, bem como para a educacdo em si, visto que esse método derivou beneficios
para multiplos aspectos educacionais.

Destaca-se que as escolas Montessorianas buscam agrupar as criangas com faixas
etarias diferentes, em até trés anos, entre elas, numa mesma sala. Com esses
agrupamentos, Montessori defendia que seria proporcionado um estimulo para a
aprendizagem e um desenvolvimento social ao interagirem e aprenderem umas com
as outras (CAMPOLIM, 2018). Portanto, observa-se que o método Montessori tinha
uma preocupacao holistica com a aprendizagem do aluno. Assim, esse método trouxe
grandes contribuicbes para o desenvolvimento fisico, emocional e relacional entre os

alunos. Desse modo, nota-se que a infraestrutura vai além de salas, cadeiras e patios.

2.3 Neuroarquitetura

O universo cientifico estd em constante evolugcdo, de modo que o0s
pesquisadores ao longo dos anos tém feito grandes descobertas sobre as varias areas
gue estdo relacionadas com o desenvolvimento humano. Dentro desse universo
encontram-se 0s estudos sobre neurociéncias, 0s quais estdo relacionados ao cérebro
e suas dimensdes. Nao obstante, destacam-se as constantes descobertas da
neurociéncia relacionada a outras areas do conhecimento, entre elas, arquitetura e
educacao.

Através do estudo da neurociéncia aplicada a arquitetura e a educacgéo, é
possivel comprovar a importancia do espaco sobre a qual idade de vida e ensino.
Desse modo, por meio destes estudos foi possivel evidenciar que varios recursos
influenciam de forma positiva ou negativa no aprendizado das criangcas, como por
exemplo, cores, luz, textura, som, paisagismo, entre outros (REIS, 2019). Nesse
sentido, abrem-se os horizontes para contribuir com o desenvolvimento do aluno, uma
vez que se compreende que ha aspectos internos e externos no ambiente escolar que
influenciam na aprendizagem dos discentes.

Nesse sentido, a neuroarquitetura se define como a aplicagédo do estudo do
cérebro (neurociéncia) aos espacos construidos, com a finalidade de obter uma

compreensao mais ampla dos impactos e da influéncia sobre o cérebro o e
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comportamento humano. Desse modo, esse campo de estudo busca ampliar os
estudos sobre a relacédo existente sobre o ambiente-usuario (PAIVA, 2020). Assim,
esses estudos contribuem com evidéncias cientificas mostrando como os alunos vao
se comportar de diferentes formas a depender de como encontra-se o ambiente fisico
em que estao inseridos.

Segundo Oliveira (2014, p. 17), “O periodo de 0 a 3 anos de idade pode ser
considerado um dos periodos mais importantes do neurodesenvolvimento”, & possivel
enfatizar que o aprendizado também € influenciado pelas emog&es do individuo. Ainda
conforme Oliveira (2014, p. 16), “O cérebro recém-nascido é pobre em sinapse, mas
o cérebro infantil possui uma quantidade exagerada de sinapses que continuam
aumentando até o inicio da adolescéncia’. E completa, “a capacidade de aprender
esta relacionada a quantidade de sinapses”.

Para melhor entendimento das afirmacdes citadas, se faz necessaria a
explicacédo da sinapse, segundo Eladio Filho e Pereira, (2015, p. 266): “Por meio das
sinapses, um neurdnio pode passar mensagens (impulsos nervosos) para centenas
ou até milhares de neurbnios diferentes”. Desse modo, infere-se que o cérebro
estabelece elos com multiplos neurbnios, 0s quais se relacionam com as sinapses,
gue por sua vez, estao estritamente interligados com a capacidade de aprender.

Segundo os estudos de Piaget (1975), o desenvolvimento mental ocorre
atraves de seus relacionamentos com os que o cercam e se da de forma espontanea
e demorada, sendo necessario acontecer avancos paulatinos que funcionam através
de estagios, a saber: periodo da inteligéncia sensério-motora; periodo da inteligéncia
pré-operatoria; periodo da inteligéncia operatério-concreta; e periodo da inteligéncia
operatorio formal. Nesse sentido, o autor pontua que o desenvolvimento mental ndo
acontece de forma independente, mas sim inter-relacionada a outras interfaces. Além
disso, esclarece que os avan¢os da mente ocorrem a medida que as criangas vao
passando de um estagio para o outro.

Destaca-se que para Piaget, o conhecimento serda adquirido por meio da
relacdo existente entre sujeito e o objeto, ndo importando a fase do estagio que o ser
humano se encontre. Essa relagéo sujeito/objeto € possivel por conta da assimilagéo,
acomodacdo e equilibracdo (FREITAS; ALMEIDA; TALAMONI, 2020). Nessa
perspectiva, € o desenvolvimento que precisa ser estimulado, uma vez que a partir
disso é que a aprendizagem de fato acontecera e tudo isso respeitando os estagios,

a fim que o processo ocorra de forma ordenada. Por isso, o autor destaca a relagao



21

sujeito e objeto, de modo que a é a partir dessa experiéncia que o ocorrera a

concentracdo de novos conhecimentos.

E fundamental que as atividades desenvolvidas respeitem o tempo,
levando em apreco as necessidades fisicas e bioldgicas das criancas,
como 0 repouso, a alimentacdo, a higiene etc. A educacdo de
gualidade depende do ambiente de ensino, por iSso 0s componentes
da arquitetura devem trabalhar em sintonia, propiciando um ambiente
adequado. (KOWALTOWSKI, 2011, p.57-61).

Desse modo, corrobora-se o entendimento que o ambiente fisico impacta
diretamente na qualidade de ensino. Assim, infere-se que a influéncia do meio para
com as criancgas traz profundas modificagdes no desenvolvimento do aluno, visto que
a interacdo do ambiente com o sujeito altera sua aprendizagem. Segundo Vigotski
(2010), o meio de alguma forma influencia a crianca e norteia seu desenvolvimento,
Ou seja, a crianga se torna outra e seu desenvolvimento também. E esse meio que
comeca a influenciar a crian¢a passa se modificar também, por isso quando se fala
sobre esse construto na pedologia, tém-se uma compreenséo dinamica sobre o meio.

Nessa perspectiva, a entrada da crianca no ambiente escolar se torna um fato
de suma importancia, sobretudo para seu futuro, visto que a escola possui
caracteristicas peculiares, tanto comportamentais quanto fisicas, as quais irao
direcionar o desenvolvimento dos alunos. De modo que os estimulos que 0 ambiente
proporciona vao originar interacées sociais entre alunos e professores, resultando em
ganhos para os alunos (RODRIGUES; REIS 2009). Contudo, a depender do ambiente
que o aluno esta inserido, podem também acontecerem perdas, uma vez que 0
ambiente de ensino pode tanto mitigar quanto facilitar a aprendizagem dos alunos.
Por isso, justifica-se a relevancia da juncao das multiplas areas do conhecimento, uma
vez que ha uma inter-relacéo entre o ambiente e as atividades desenvolvidas.

Apontam Nair e Fielding (2009), que a escola precisa considerar a
especificidades dos alunos, inclusive na valorizagcdo de fun¢des fundamentais ao
desenvolvimento infantil que estdo fortemente correlacionadas a aprendizagem de
varios conteudos evolutivos, podendo ser destacados: imaginacdo, percepcao,
atencdo e memoria. Por isso, 0s principios pedagoégicos alternativos trazem indicios
gque os ambientes escolares devem ser projetados e preparados visando uma
variedade de configuracOes espaciais, a fim de que possibilitem desenvolvimento e

aprendizagem dos alunos.
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Os ambientes materializam-se por meio dos projetos arquiteténicos,
gue devem levar em consideracao a configuracéo espacial especifica,
como nichos, caminhos, acessos, distribuicdo de luz no ambiente,
intensidade das cores, texturas e seus respectivos efeitos sobre o
usuario. (KOWALTOWSKI, 2011, p. 40).

Com base nesse pensamento, a infraestrutura fisica vai além de paredes e
piso, ou seja, envolve outros aspectos que muitas vezes podem até passar
despercebido por varias pessoas. Contudo, verifica-se sua relevancia a medida que
uma cor, a textura, e disposicéo dos objetos que estdo no ambiente podem impactar,
positivamente ou negativamente, na criatividade, imaginacdo, percepgcdo e
desenvolvimento como um todo das criancas, como pode ser observado nas figuras
3ed

FIGURA 3 E 4 — Neuroarquitetura aplicada em Escola Infantil

Fonte: Archdaily (2021a)

Assim, busca-se utilizar o ambiente fisico para ndo sé trazer ganhos para o
desenvolvimento do aluno, mas também n&o trazer empecilhos, torna-se uma
metodologia que possui duas vias, sendo que ambas estdo comprometidas com a
aprendizagem significados dos alunos, de tal forma a o ensino seja realizado de forma
leve e contributiva. Nesse sentido, aponta Kowaltowski (2011) que se colocam de um
lado as metodologias de ensino com as atividades de acordo com seus principios e
indicam a organizacéo funcional dos espacgos e, de outro, 0s aspectos técnicos de
projeto como conforto ambiental, que devem objetivar ndo atrapalhar essas funcdes
de aprendizagem e colaborar com a criagéo de sensacdes positivas dentro do espaco

construido.
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E interessante destacar que a neuroarquitetura ndo visa a criacdo de regras
especificas e sim em um conjunto de conceitos e estudos envolvendo o cérebro e seu
comportamento no espaco. Além disso, é a partir da liberagdo de substancias
quimicas (hormdnios, plasticidade cerebral, alteracdo do estado mental, etc.) que o
estudo se baseia e, entende- se que a iluminacado e a biofilia ttm grande impacto no
cérebro (PAIVA, 2020). Assim, as descobertas que sdo demonstradas ndao visam
amarrar o professor ou profissionais inter-relacionados a essa pratica. Mas sim torna-
los mais aptos para compreender como esse universo se comporta e como melhorias
podem ser implementadas. Por isso, a fim de ter uma maior contribuicdo, torna-se

necessario compreender um pouco sobre biofilia.

2.4 Biofilia

A escola é um organismo Vvivo que estd em constante interacdo com os atores
gue o cercam. Desse modo ha uma dinamica a ser compreendida que se relaciona
com aspectos intrinsecos a natureza humana, a saber, o meio ambiente. Nesse
sentido, defende-se que o ser humano se identifica com a natureza, com estimulos
internos e externos. Por isso, faz-se necessario tecer maiores conhecimentos sobre a
biofilia a fim de ter maiores esclarecimentos sobre o assunto.

A palavra biofilia vem do grego antigo, philia = amor a (alguma coisa) e bio =
tudo que tem vida, ou seja, a mesma pode ser traduzida como ‘amor as coisas vivas'.
A partir disso, entende-se que a aplicacdo da biofilia na arquitetura se faz através da
insercao de elementos “vivos” no projeto em questao, estes podem ser: lluminacéo e
ventilagdo natural, uso de madeira e materiais naturais, formas organicas, uso da
vegetacao interna e externa da edificacdo, etc. O uso da biofilia se faz pertinente no
projeto arquitetdnico da Escola de Ensino Infantil por conta de seu principio de
conectar o usuario ao ambiente, e, esta conexdo se da através da aplicagdo dos
elementos citados acima (STOUHI, 2022).

Aponta Beatley (2011), que o escritor Edward O. Wilson em seu livro, Biophilia (1984),
popularizou o termo biofilia para descrever a extensdo de como os humanos sao
fortemente ligados a necessidade de conex&do com a natureza e outras formas de vida.

Ele descreve a biofilia como sendo a afiliacdo emocional inata dos seres humanos
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com outros organismos vivos. Para Kellert (2007) os aspectos da biofilia podem ser
observados em trés formas diferentes: direta, indireta e experiéncia espaciais. Desse

modo, faz-se necessério explanar esses termos para uma melhor compreensao.

2.4.1 Estratégia direta

A relacdo entre a natureza e o desenvolvimento humano precisa ser
estimulada, uma vez que o individuo se conecta direta e indiretamente com o que esta
a sua volta, sendo uma condicao relevante para sua prépria existéncia. Nesse sentido,
a biofilia esta inserida em um contexto de necessidade humana, o que néo pode ser
menosprezado, mas sim visualizado e praticado com o seu devido valor e isso pode
ser vivenciado por meio de experiéncias diretas.

Dentro da perspectiva, nas experiéncias diretas encontram-se aspectos como
ar, luz e clima. Apontam Monteoliva e Pattini (2013) que h& indicios sobre a eficiéncia
do clima e da iluminacdo de forma estratégica quando utilizados de forma natural
trazendo beneficios para a sala de aula, como conforto, satisfacdo dos usuarios e
qualificacdo da saude, além de vantagens, como economia de energia. O uso de
ventilacdo e iluminacdo natural, agua, vegetacao sao formas de estratégias diretas da
biofilia, conforme mostra a figura 5.

FIGURA 5 - Estratégias biofilicas direta aplicada no ambiente escolar

Fonte: Archdaily (2018a)
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Nesse sentido, as estratégias na construcdo do espaco fisico precisam estar
associadas aos aspectos da natureza, de modo que haja a insercdo da natureza, ao
passo que impactam nas vidas dos usuéarios do ambiente. De modo que seja possivel
construir um ambiente que exale ar puro, desfrute de luz natural e propicie um clima

confortavel.

2.4.2 Estratégia indireta

Sob uma forma abrangente, para que a biofilia se manifeste, é preciso que as
pessoas se permitam, e sejam mais ativas individualmente e envolvidas com a
natureza, visto que esse construto vem demonstrando resultados satisfatorios dentro
da literatura ao longo dos anos.

Sob essa perspectiva, Nassar (1994), aponta que o ambiente construido
implica ac¢des importantes nas percepcbes dos espacos, de modo que ha
modificacbes nas experiéncias vivenciadas, ao passo que emocdes positivas e
negativas podem ser geradas. Dentro desse contexto, Browing e Cooper (2017),
publicaram um relatorio, o qual aponta que quando pessoas estdo em espacos
biofilicos, ou seja, ambientes que contenham elementos naturais, essas pessoas sdo

15% mais criativas, bem como apresentam 15% de mais bem-estar.

FIGURA 6 - Estratégias biofilicas indireta aplicada no ambiente escolar

Fonte: TK Designer (2020)
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E é nessa perspectiva que se verifica a necessidade de haver os aspectos
indiretos em toda escola, 0os quais dizem respeito aos materiais naturais que fazem
parte do ambiente. Nesse sentido, a fim de que os usuarios obtenham uma
experiéncia satisfatoria, tanto fisica quanto mental, faz-se necessério incorporar
experiéncias que despertem, por meio de materiais naturais, imagens e cores que

remetem a natureza, as experiéncias multissensoriais.

2.4.3 Experiéncias espaciais

Ao criar um projeto arquitetdbnico, mdultiplas possibilidades podem ser
desenvolvidas para que os usuarios tenham experiéncias positivas. Contudo, quando
se busca trazer para essas experiéncias o conceito de biofilia ha uma preocupacao
das disposic¢Oes individuais e seus respectivos contatos com a natureza. E de forma
mais especifica, pode-se destacar as experiéncias espaciais, o qual traz a
necessidade de construir um design que promova angulos visuais e sensacao de

seguranca, como mostra as figuras 7 e 8 abaixo:

FIGURA 7 e 8 - Estratégias biofilicas espacial aplicada no ambiente escolar

:_i:
‘0

Fonte: Archdaily (2021b)
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Conforme aponta Souza (2003) os aspectos de seguranca, agradabilidade
estética e conforto interferem de forma expressiva na felicidade ou infelicidade dos
usuarios dos espacgos publicos ou privados, de modo que a depender de como o
espaco foi construido podem ocorrer facilidades ou dificuldades nas experiéncias das
pessoas que vierem a frequentar esses ambientes.

N&o é uma estratégia simples de ser executada, visto que cada ambiente pode
possuir diversas maneiras de obter um contato mais efetivo com o meio natural. Por
isso, é importante um projeto consciente, o qual seja capaz de promover um ambiente
agradavel e seguro. Nesse sentido, 0 ambiente precisa, de forma intencional, construir
relacbes com a natureza, e assim, aproximar 0os usuarios da sua prépria condicao

humana.

2.5 Acessibilidade fisica

O ambiente fisico em que a escola esta inserida traz grandes impactos na
convivéncia, frequéncia e permanéncia dos alunos. Apesar de haver atualmente um
entendimento melhor sobre esses aspectos, nem sempre foi assim. Contudo, observa-
se que a legislacao ampliou a compreenséo da influéncia do ambiente fisico e buscou
trazer garantias para uma justa acessibilidade e permanéncia dos alunos,
principalmente os que estavam sendo mais prejudicados, ou seja, 0S que possuem
alguma deficiéncia.

Cabe destacar que a educacao € um direito garantido para todas as pessoas,
logo, torna-se necessario que todas as escolas possuam uma infraestrutura que torne
possivel a livre circulacdo de pessoas com deficiéncia. E A Lei n. 8.069/90
denominada Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) menciona em seu capitulo
IV, Art. 53 que deve ser assegurado a “[...] igualdade de condicbes para 0 acesso e
permanéncia na escola” e ainda cita que o “...] atendimento educacional
especializado aos portadores de deficiéncia deve ser feito preferencialmente na rede
de ensino regular” (BRASIL, 1990).

Contudo, ndo basta entender que os alunos deficiéncias tém direitos a serem
garantidos, bem como criar dispositivos legais para evidenciar as garantias. E

necessario que haja de fato um ambiente que promova essa inclusédo, ou seja, que
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esteja apta a receber esses alunos. Alunos esses que possuem necessidades
especificas que precisam ser supridas. Cabe destacar que o conceito de educacao
inclusiva foi tratado de forma mais complexa e efetiva na Conferéncia Mundial sobre
Necessidades Educativas Especiais (NEE), realizada em Salamanca em 1994,

Declaracéao de Salamanca. Ficou estabelecido que:

O principio que orienta esta Estrutura é o de que escolas deveriam
acomodar todas as criancas independentemente de suas condicbes
fisicas, intelectuais, sociais, emocionais, linguisticas ou outras.
Aquelas deveriam incluir criancas deficientes e superdotadas, criancas
de rua e que trabalham, criancas de origem remota ou de populagéo
ndmade, criancas pertencentes a minorias linguisticas, étnicas ou
culturais, e criangas de outros grupos desavantajados ou
marginalizados (ONU, 1994, p. 3)

Sobre esse aspecto, segundo a LDB (Lei n. 9.394/96), quanto a oferta de
educacéao especial, “[...] entende-se por educacéo especial, para os efeitos desta lei,
a modalidade de educacgéo escolar, oferecida preferencialmente na rede regular de
ensino, para educandos portadores de necessidades especiais” (BRASIL, 1996).
Reforcando esse direito e avancando nas garantias de igualdades, em 2009 a
Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, regulamentada pelo
Decreto Federal n°® 6.949/09, define:

Pessoas com deficiéncia sdo aquelas que tém impedimentos de longo
prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, os quais, em
interacdo com diversas barreiras, podem obstruir sua participacdo
plena e efetiva na sociedade em igualdades de condigbes com as
demais pessoas (BRASIL, 2009, p. 3).

A acessibilidade € essencial para definir as pedagogias que apoiam a inclusao
social. Com isso, o desenho universal é fundamental para a concepc¢ao arquitetonica,
pois permite preparar o uso, de diferentes equipamentos para a circulagdo como o
uso de rampas, elevadores e plataformas implantados em locais apropriados
(KOWALTOWSKI, 2011). Nesse contexto, para o autor, por meio de um modelo pré-
definido h& contribuicbes para a acessibilidade dos alunos. Visto que esse modelo
contera as exigéncias que a legislacao preconiza e, portanto, sera viavel utiliza-lo nos
diversos contextos de circulacdo que o ambiente possua.

Desse modo, a incluséo sera difundida e os usuarios poderdo experimentar o

exercicio da igualdade na pratica. Para garantir a acessibilidade as Leis Federais n°
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10.048/00 e 10.098/00, regulamentadas pelo Decreto n® 5.296/04 estabelecem as
normas, critérios basicos e prazos para promover a acessibilidade. Os projetos
arquitetdnicos e urbanisticos devem atender aos principios do desenho universal,
tendo como referéncia as normas técnicas de acessibilidade ABNT NBR 9050/2020
(ABNT, 2020).

N&o obstante, o Decreto Federal n° 6.949/09 estabelece como barreira
qualquer obstaculo que limite ou impeca a participacdo social da pessoa, sendo
classificadas em: urbanistica, arquitetdnicas, transportes, comunicacao e informacao,
atitudinais e tecnolégicas. O impedimento é definido como uma situacdo desvantajosa
para uma pessoa em decorréncia de uma deficiéncia.

Nesse contexto, observa-se que tanto as leis quanto os decretos buscam trazer
melhorias para os ambientes fisicos, bem como garantir que tais acfes sejam

executadas.
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3 METODOLOGIA

Para uma melhor compreensao do tema este trabalho sera elaborado por meio
da abordagem qualitativa, a qual busca compreender e interpretar a l6gica interna do
objeto de estudo, conferindo-lhes o conhecimento de sua verdade, além de despertar
a compreensdo, a descricdo e a analise da realidade por meio do desempenho das
relacdes sociais (TAQUETTE E MINAYO, 2015).

Essa pesquisa se propde a criar diretrizes para uma escola infantil modelo com
base no método Montessori, desse modo inicialmente buscou-se conhecer a literatura
que aborda esse tema por meio de pesquisas e estudos de casos. Este estudo
bibliografico foi realizado baseado em fontes bibliograficas, artigos cientificos e outras
fontes.

Destaca-se que ao elaborar diretrizes projetuais para uma escola modelo e,
para isso, € necessario conhecer outros projetos semelhantes, a fim de ter uma maior
compreensao dos funcionamentos e especificidades que o ambiente proporciona.
Desse modo, posteriormente, um estudo de caso foi desenvolvido com escolas que
adotam o método Montessori com o objetivo de observar os fenbmenos que ocorrem
nas escolas e relaciona-los com a fundamentacao teérica.

Com isso, por meio das pesquisas e da analise de escolas modelos foram
estabelecidas as interpretacoes e reflexdes das relagdes existentes entre a estrutura
fisica das escolas e contribuicbes no ensino aprendizagem do aluno. A partir dessas
etapas elaborar as diretrizes projetuais para uma escola modelo dentro dos
parametros do método Montessori baseada em conceitos da neuroarquitetura.

Assim, foram estabelecidos parametros para a estrutura fisica da escola,
buscando atender as recomendacfes do ambiente preparado que sdo indicadas pelo
método Montessori. As diretrizes também contemplam caracteristicas biofilicas, bem
como acessibilidade fisica, objetivando um espaco que contemple dimensdes da

neuroarquitetura escolar.
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4 ESTUDO DE CASO

4.1 Escola Infantil Montessori, Belo Horizonte, Minas Gerais — Brasil

A Escola Infantil Montessori foi reformada e sua obra foi concluida em 2018,
tem &rea construida de 700mz, localizada em Belo Horizonte, Minas Gerais — Brasil e
assinada pelos escritérios Meius Arquitetura + Raquel Cheib Arquitetura. A edificacao
foi projetada em 1950 para uso residencial. Apos os anos 2000 ela se tornou uma
escola de uso preparatério para vestibular. Com o passar dos anos foram realizadas

grandes modificagfes na estrutura funcional e na estética do edificio.

FIGURA 9 - Fachada da escola

Fonte: Archdaily (2018b)
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4.1.1 Forma

Com as reformas realizadas na estrutura e estética da escola infantil, a fachada
também foi modificada, foi repintada e a porta da garagem ganhou cobogds, assim
também criando uma identidade visual para a escola, com combinagfes de cores e
elementos que chamam atencéo.

FIGURA 10- Fachada da escola

Fonte: Archdaily (2018b)

4.1.2 Fungao

Analisando a planta baixa da escola, é possivel observar que os fluxos dos
blocos conversam entre si e possibilitam uma circulagéo livre por parte das criangas.
Observa-se que ha uma preocupacéo para que a edificacdo contemple uma logistica
gue contribua com o bem estar dos alunos. Proporcionando uma arquitetura funcional
e uma estética de qualidade. Desse modo, verifica-se que um esquema de distribuicdo
no fluxo dos espacos.
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FIGURA 11 - Planta baixa da escola

Fonte: Archdaily (2018b)

No corte, observa-se a preocupacdo da harmonizacdo do funcional com a
estética, bem como do fisico com o natural. Nesse sentido, h4 um planejamento
arquitetbnico multidisciplinar, visto que busca abordar multiplos conceitos que

contribuam com as especificidades dos alunos.

FIGURA 12 — Corte
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Fonte: Archdaily (2018b)
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4.1.3 Espacos

A escola possui Varios espacos abertos, inclusive um parquinho interativo. Além
disso, € possivel identificar muita area verde a fim de que as criangcas sempre estejam
conectadas com a natureza, o que traz muitos beneficios para todos, relacionando
assim, conceitos da biofilia, bem como possibilitando a facilitagdo da observacao dos

professores para com os alunos ao ar livre.

FIGURA 13 E 14 — Areas externas da escola

W

Fonte: Archdaily (2018b)

J& no interior, os arquitetos adaptaram os mobiliarios, a marcenaria e 0s
revestimentos de toda a escola com uma paleta de cores mais neutra e tons pastel.
Foi colocado um jardim vertical em uma das paredes da recepg¢édo na intencao de
trazer o verde para o espaco e criar uma aproximacao das criangas com a natureza
na area interna também. A aplicacdo da biofilia nas escolas pode promover a

criatividade, aumentar a concentracao e ajudar no bem estar de todos.
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FIGURA 15 E 16 — Recepgéo

Fonte: Archdaily (2018b)

A sala de artes possui uma iluminacdo adequada trazendo harmonia e
equilibrio para o ambiente. Além disso, observa-se que o mobiliario esta
proporcionalmente a altura dos alunos e que apresenta caracteristicas simples, um
dos principios do método Montessori. Trazendo assim, aspectos que proporcionam

conforto e autonomia para as criancgas.

FIGURA 17 — Salas de Artes

Fonte: Archdaily (2018b)



36

A sala de aula possui armario de integracdo com divisdo de ambientes,
cantinho de leitura e clarabdias. Percebe-se que a sala foi construida para ter
iluminacao natural dentro dela, além de respeitar a paleta de cores neutras, que ajuda
os alunos a manterem concentracdo nos estudos. E os brinquedos sao ferramentas
do uso cotidiano e estdo dispostos em compartimentos acessiveis a altura das
criancas, possibilitando autonomia para os alunos tanto no momento inicial de

utilizacdo, quanto no momento da guarda e organizag&o posterior da atividade.

FIGURA 18 — Sala de Aula
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Fonte: Archdaily (2018b)

4.1.4 Técnica

Para criar um espago Montessori bem iluminado e ventilado, foram construidas
aberturas zenitais, 0 que também ajuda na comunicacéo visual. A iluminacao é suave
para combinar com a paleta de cores neutras. E os mobiliarios de todos os espacos
foram adaptados para o uso das criangas de forma ergonémica e com tons neutros

também.
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FIGURA 19 — Imobiliario
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Fonte: Archdaily (2018b)

Os cobogés da fachada criam feixes de luzes nos corredores, proporcionado
uma iluminacao natural, de modo que ha uma promocéo da leveza no ambiente sem
deixar de ser sofisticado. De modo que ao observar os cobog0s pela area externa, ha
a criagdo de uma identidade na arquitetura da escola, e observando internamente, ha
a criagdo de um ambiente ventilado e iluminado de forma natural, possuindo assim

uma comunicacao visual e um fluxo dinamico.

FIGURA 20- Corredor

Fonte: Archdaily (2018b)
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4.2 Escola Ratchut, Tambon Hua Nong — Tailandia

A Escola Ratchut esté localizada em Tambon Hua Nong — Tailandia, ocupa uma
area de aproximadamente 1.100m2, teve sua obra concluida em 2016, assinada pelo
escritorio Design in motion e foi pensada desde o inicio para atender as necessidades

de uma escola montessoriana.

FIGURA 21 — Fachada

Fonte: Archdaily (2018c)

4.2.1 Forma

Em sua fachada foi usado um conceito de “caverna”, utilizando camadas de
madeiras e paredes com tons de cinza. De modo que 0s espacos entre as camadas
permitem a passagem da luz natural, também funcionando como brise se cria um
ambiente interessante e criativo para as criancas.
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FIGURA 22 - Fachada da escola

Fonte: Archdaily (2018c)

4.2.2 Funcao

Destaca-se que o layout da escola foi projetado com toda preocupagdo para
auxiliar a autoaprendizagem das criangas, integrando espacgos internos e externos,
arquitetura e paisagem, o que remete a biofilia, para oferecer diferentes atividades de
aprendizado. O projeto também inclui dois edificios para as salas de aulas e um para

0s pais, 0s quais estao interligados por corredores cobertos.
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FIGURA 23 — Planta de situagdo

I Brrice
1 CLASSROON
3} CLaSSROON T

& SITE FLAN &0
N S “w -

Fonte: Archdaily (2018c)

4.2.3 Espacos

A natureza € o melhor lugar para o aprendizado das criancas. Por isso, a escola
possui um grande espaco aberto, a area externa possui uma grande area gramada,
uma quadra de esportes e um playground para que as criangas possam ter um contato

direto com a natureza e uma experiéncia de aprendizagem ao ar livre.

FIGURA 24 — Area externa

Fonte: Archdaily (2018c)
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O projeto representa um ambiente de aprendizado Montessori, onde a escola
se assemelha mais a uma casa, do que uma tipica sala de aula, ao passo que
apresenta caracteristicas simples, um dos principios do método. A area de
aprendizado é dividida em varios ambientes menores para que as criangas possam
se sentir em casa. Tanto no interior, quanto no exterior da escola foi usado tons de

cinza e ripas de madeira, desse modo, foi criado um ambiente aconchegante e suave.

FIGURA 25— Area de aprendizado
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Fonte: Archdaily (2018c)

4.2.4 Técnica

O zoneamento foi inspirado em uma casa de crianga, onde em cada ambiente
da escola as criancas podem brincar, aprender e desenvolver diferentes habilidades
e conhecimentos. Além disso, observa-se que todo mobiliario esta proporcionalmente

a altura dos alunos, disponibilizando conforto e autonomia das criancas.
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FIGURAS 26 E 27 — Zoneamento
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Fonte: Archdaily (2018c)

4.3 Creche Ropponmatsu, Fukuoka — Japéao

A Creche Ropponmatsu é um centro de educagédo infantil e esta localizada na
cidade de Fukuoka, no Japéo, sua obra foi finalizada em 2017 e assinada pela
arquiteta Emmanuelle Moureaux. Ela projetou um espac¢o onde as criangcas podem se

desenvolver livremente em corpo e mente.
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Fonte: Archdaily (2017)



43

4.3.1 Forma

A creche tem uma “ideia” de bosque colorido para que a criatividade das
criangas possa ser estimulada através das cores, como podemos notar desde a
fachada, a qual foi utilizado 23 cores em elementos que lembram arvores

multicoloridas.

FIGURA 29— Fachada
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Fonte: Archdaily (2017)

4.3.2 Fungao

No corte abaixo podemos observar os 4 pavimentos, no primeiro se encontra a
parte administrativa da escola, no segundo e terceiro as salas de aula, e no ultimo o
playground, e na parte térrea da fachada existe um recuo onde fica localizado o
estacionamento, a creche possui um projeto arquitetbnico funcional para que as
criangas possam se desenvolver livremente.
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FIGURA 30- Corte

Fonte: Archdaily (2017)

4.3.3 Espacos

As escadas conectam os 4 pavimentos, e foi utilizado 18 cores por toda escada
e paredes em volta. Desse modo, percebe-se estimulo a criatividade dos alunos, bem

como um espaco harmonioso e suave.

FIGURA 31 — Escada

Fonte: Archdaily (2017)
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As salas de aula foram criadas com intuito de que as criancas se sintam
confortaveis e com espacos e mobiliarios proporcional ao tamanho delas. Nesse
sentido, é disponibilizado um ambiente que transmite sensacdo de seguranca e
liberdade para explorar seus limites. Na sala foi usado tom amadeirado e caixas
coloridas alinhadas na parede, onde cada aluno pode guardar seus pertences.

FIGURA 32 — Sala de aula

Fonte: Archdaily (2017)

4.3.4 Técnica

A Escola tem capacidade para 90 criancas com idades que variam de 0 a 5
anos. Toda escola foi pensada de maneira funcional e adaptada para o uso das
criangas, principalmente a escolha dos mobiliarios. Observa-se também que existe
um ambiente com bastante iluminacao e ventilagcao natural, assuntos muito abordados
por Maria Montessori.



FIGURA 33 — Sala de aula
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Fonte: Archdaily (2017)

4.4 Quadro comparativo de estudos de caso

A partir das caracteristicas encontradas nos projetos do estudo de casos, foi

elaborada um quadro para destacar seus pontos positivos e negativos, e quais pontos

seriam utilizados na escola modelo.

QUADRO 01: comparacgéo dos trés estudos de caso

Estudos

Pontos positivos

Pontos negativos

Pontos a ser utilizados
no projeto modelo

Escola Infantil
Montessori

.Mobiliarios
proporcional a
altura das criancas;
Jluminacéo
adequada em
todos ambientes;

. Utiliza uma paleta
de cores neutras.

. A fachada ndo é
muito convidativa;

. Mobiliarios proporcional
a altura das criancgas;

. lluminacdo adequada em
todos ambientes;

Escola Ratchut

.Fachada criativa,
utilizando
estratégias
biofilicas;

. Conexao de
espagos internos e
externos;

. Pouco uso de
cores

. Conexao de espacos
internos e externos;




Creche
Ropponmatsu

. Uso de cores
para destacar
espacos;

. Fachada
convidativa, com
muitas cores e
vidro;

. lluminacao
Natural

. Espaco individual
para o
armazenamento
dos materiais de
cada aluno.

. Pouca conexao
com a natureza;

. Uso de cores para
destacar espagos;
. lluminagao natural

. Espaco individual para o

armazenamento dos

materiais de cada aluno.

Fonte: elaboragéo propria (2022)
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5 LEGISLACAO REFERENTE AO ESPACO

Uma escola modelo precisa estar dentro dos padrbes estabelecidos pelos
orgaos que regulamentam as diretrizes das estruturas arquitetdnicas. Assim, € preciso
conhecer a legislagéo, a fim de que a estrutura oferta aos alunos garanta uma
convivéncia, circulacdo, aprendizagem e seguranca para o0 publico em geral,
especialmente o infantil. No quadro a seguir serdo apresentados alguns elementos

obrigatérios determinados pela ANVISA (1988) referente ao espaco:

QUADRO 02: Requisitos gerais para projetos arquiteténicos

ANVISA — Portaria 321/1988: Determina os requisitos gerais de projetos arquitetbnicos para
construcao, instalacdo e funcionamento de creches, assim como fixar medidas de seguranca
para a crianga que convive nesses ambientes, em todo territorio nacional.

Elemento Obrigatoriedade

Recreio coberto Prover cobertura, destinado a recreacdo das criancas da creche

Recreio descoberto Provimento desprovido de cobertura e contando com area verde
e equipamento, destinado a recreacdo das criancas da creche

Rampas Possui declividade maxima de 8 %;largura minima de 2,00m; piso
antiderrapante

Corredores de | Possuir largura minima de 1,50m para um comprimento de até

circulacdo interna 30,00m. Para comprimentos maiores, essa largura deve ser
acrescida, de acordo com os cédigos de obras locais e posturas
municipais.

Estacionamento Possui previsdo de locais do estacionamento para viaturas de
funcionérios, responséaveis pelas criancas e seus familiares e
veiculos de servigos, respeitando-se um minimo de 12,00m?2 por
veiculo e prevendo-se um nimero de vagas de, no minimo, 15%
da capacidade da creche

Fonte: ANVISA — Portaria 321/1988, adaptado pela autora (2022)

Além dos elementos supracitados, o Corpo de Bombeiro, dentro de sua
competéncia, estabelece e define critérios acerca de sistemas de seguranca contra
incéndio e panico para edificacbes e da outras providéncias, por meio da LEI N°
11.186, de 22 de dezembro de 1994. Apontando que o ambiente deve possuir: saida
de emergéncia, sinalizacdo de emergéncia, iluminagdo de emergéncia e exaustdo de
fumaca.

N&o obstante, foi publicada a Norma ABNT-NBR-9050, a qual estabelece

critérios sobre Acessibilidade a edificacbes, mobiliario, espacos e equipamentos
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urbanos e estabelece critérios e parametros técnicos a serem observados quanto ao

projeto, construcéo, instalacdo e adaptacdo do meio urbano e rural, e de edificacbes

as condicOes de acessibilidade. Podendo ser destacado os seguintes elementos:

QUADRO 03: Requisitos sobre acessibilidade

ABNT-NBR-9050: Determina os requisitos sobre Acessibilidade a edificacdes, mobiliario,
espacos e equipamentos urbanos e estabelece critérios e parametros técnicos a serem
observados quanto ao projeto, construcéo, instalacdo e adaptacdo do meio urbano e rural,
e de edificacdes as condi¢bes de acessibilidade

Elemento

Obrigatoriedade

Rotaacessivel
interligando o acesso
de aluno

No minimo uma rota para as areas administrativas, de pratica
esportiva, de recreacdo, de alimentacdo, salas de aula,
laboratérios, bibliotecas, centros de leitura e demais ambientes
pedagdgicos.

NUmero de minimo de

5 % do total de cada pega sanitaria, com no minimo um, para cada

sanitarios  acessiveis | sexo em cada pavimento, onde houver sanitarios.

com entradas

independentes

Rampas Possuir inclinagdo proporcional ao desnivel e largura minima de
1,5m: 1,5m - 5%, 1,0m- 5% a 6,25%, 0,8m - 6,25 a 8,33%.

Escadas Devem seguir a condicdo de Blondel.

Ambientes circular

Possuir circulo de 1,50 m de didmetro para rotacdo de cadeirante.

Fonte: ABNT-NBR-9050, adaptado pela autora (2022)
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6 DESENVOLVIMENTO

Como néao foi encontrada nenhuma norma ou lei que abordasse as areas
minimas dos ambientes e setores principais de uma escola infantil, foi utilizado como
base, os estudos de casos, pesquisas em outros trabalhos académicos do mesmo
tema e o referencial tedrico, para desenvolver o programa de necessidades, o pré-
dimensionamento e foram tracadas diretrizes para a Escola Infantil modelo, para
criancas com idades que variam de 3 a 8 anos e salas de aula com capacidade para
até 15 alunos cada.

6.1 Neuroarquitetura e Metodologia Montessori

Assim como foi citado no referencial tedrico, a neuroarquitetura se define como
a aplicacdo do estudo do cérebro (neurociéncia) aos espacos construidos, com a
finalidade de obter uma compreensdo mais ampla dos impactos e da influéncia sobre
o cérebro o e comportamento humano. Entdo o ambiente fisico impacta diretamente
na qualidade de ensino e desenvolvimento da crian¢a, e tanto a neuroarquitetura
guanto o método Montessori pensam no desenvolvimento fisico e mental da crianca.
Entdo para que os ambientes educacionais contribuam para o desenvolvimento dos
alunos, o método Montessori € uma étima opcao, pois Maria Montessori baseado em
seus principios educacionais, aponta que o ambiente escolar deve ser voltado para a
crianca, o qual ela chama de Ambiente Preparado, e deve possibilita-la fazer tudo
sozinha, mas a sua preocupacdo com o desenvolvimento dos alunos iria além dos
beneficios fisicos possibilitados por meio de um ambiente preparado, visto que havia
um entendimento que haveria o desencadeamento de beneficios emocionais, criativos
e relacionais. Observa-se também que o método Montessori tinha uma preocupacao
holistica com a aprendizagem do aluno. Entdo assim como a neuroarquitetura, esse
meétodo trouxe grandes contribuicbes para o desenvolvimento fisico, emocional e

relacional entre os alunos.
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6.2 Programa de Necessidades e Pré-Dimensionamento

Utilizando como base, os estudos de casos, pesquisas em outros trabalhos
académicos do mesmo tema e o referencial teérico, foi desenvolvido o programa de
necessidades e o pré-dimensionamento.

O programa de necessidades foi desenvolvido em 4 setores: o0 setor
administrativo, onde sera utilizado pelos funcionarios, para reunioes e trabalhos; o
setor socio pedagdgico, onde € uma parte utilizada pelos alunos para aulas, refeicdes
e diversdo; o setor de servicos onde ficara os ambientes que dardo suporte a
manutencdao e limpeza da escola e por fim o setor de apoio, onde ficara os sanitarios

dos funcionarios e dos alunos.

QUADRO 04 - Programa de necessidades e pré-dimensionamento

Ambientes/ Setores Quantidade Area minima (m?)
minima
Setor administrativo - -
Recepcao 1 12m?2
Secretaria 1 10m2
Diretoria 1 10m?2
Sala de professores / reunido 1 20m?2
Setor Socio pedagogico - -
Sala multiuso 1 45m?2
Sala de aula 4 40m?2
Refeitério 1 45m?2
Playground/ Patio 1 60m?
Setor de servicos - -
Cozinha 1 30m?2
Despensa 1 6m?2
DML 1 4m?
Setor de apoio - -
Sanitérios funcionarios 1 12m2
Sanitérios Infantis 1 15m2

Fonte: elaborada pela autora (2022)

Para melhor entendimento da escola modelo, sera descrito cada ambiente,

informando sua fungéo e componentes:

v" A Recepcgdo € o local para receber, informar e controlar a entrada e saida das
pessoas. Tera um Balcédo para os funcionarios e uma pequena area de espera

com um sofa para os visitantes;
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A Secretaria é o local para armazenar documentos e materiais da escola, e possui
uma mesa, cadeiras e armarios;

A Diretoria é uma sala para atendimento dos funcionarios, alunos e responsaveis,
composta por mesas, cadeiras e armarios;

Sala de professores/ reunido local onde ficam os professores e onde realizam as
reunides, composta por uma mesa de 10 cadeiras e um armario de apoio;

A Sala multiuso € um espaco para realizar atividades e brincadeiras entre os
alunos, e possui estantes para guardar materiais e brinquedos, mesas e cadeiras
acessiveis e um grande tapete emborrachado para seguranca das criangas;

A Sala de aula é uma sala adequada para o desenvolvimento de atividades
tedricas, apresentacdes, trabalhos, o lugar onde os alunos aprendem, composta
por mesas e cadeiras acessiveis, prateleiras e estantes e um espaco para leitura;
Refeitorio, local para as criancas realizarem as refeicdes, o local possui mesas e
bancos acessiveis e pias para higienizar as maos;

O Playground e patio € um grande espaco que pode ser coberto ou ndo, usado
para realizar brincadeiras e promove o convivio entre os alunos e também um
local para eventos e reunido com os pais. O espaco possui bancos e brinquedos
acessiveis como escorregador, balanco e gangorra.

A Cozinha é local onde é preparada as refei¢cdes e lanches das criancas, o local
contém uma grande bancada, fogao, geladeira, pia e freezer.

A Despensa, local para guardar os alimentos e alguns utensilios da cozinha,
composto por prateleiras.

O DML, depdsito de materiais de limpeza, composto por prateleiras e uma pia.
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6.3 Diretrizes

A partir dos estudos realizados, com a contribuicdo trazida pelo referencial
tedrico e estudos de casos, foi criada uma lista de diretrizes para um projeto modelo
de ambiente escolar infantil, tendo como orientacdo conceitos de neuroarquitetura,

biofilia e do método Montessori.

Fachada convidativa;

Conexao entre 0s espacos internos e externos;

A utilizagdo dos materiais criados por Montessori;

O uso de uma paleta com cores naturais;

Utilizacdo de material natural, como a madeira;
Decoracdes com ilustracdes remetendo aos seres vivos;
Mobiliarios adequados ao tamanho das criancas;

Espacos abertos;

© 00 N o g b~ 0w DR

lluminacédo natural e circadiana

A primeira diretriz fala sobre fachada convidativa, onde a Escola tenha uma
identidade propria, pensando em todos elementos que ird compor a fachada, como a
volumetria, cores, texturas e materiais utilizados.

A segunda diretriz fala da conexdo entre 0s espacos internos e externos,
através do uso de grandes portas ou janelas que permitam a entrada de iluminacéo e
ventilacdo natural, uma experiéncia direta da biofilia que traz a natureza para o
ambiente, proporcionando uma sensacéao de conforto.

A terceira diretriz fala da utilizacdo dos materiais criados por Montessori (caixa
de cores, caixa de permanéncia, puzzles de formas geométricas...) conforme ilustra
nas figuras 34 e 35, disponiveis em prateleiras que possibilitem aos alunos ter livre
acesso, permitindo que eles escolham as atividades que irdo fazer, com o objetivo de

desenvolver e aumentar os sentidos das criancgas.
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FIGURA 34 E 35— Materiais Montessori (caixa de cores e caixa de permanéncia)

Fonte: Educlub (2015)

A quarta diretriz fala do uso de uma paleta de cores naturais, € uma estratégia
biofilica indireta para trazer a sensacdo de uma maior proximidade com a natureza
para dentro do ambiente, diminuido o estresse e aumentando a criatividade e
concentracéo dos alunos;

A quinta diretriz fala da utilizacdo de materiais naturais, como a madeira que é
um material extremamente versatil, podendo ser utilizada em revestimentos de pisos,
paredes, forros ou execucédo de méveis, e também pedras, que podem ser utilizadas
em ambientes externos, como em pisos ou revestimentos de muros e paredes.

A sexta diretriz fala de decora¢cdes com imagens que remetem 0sS seres Vivos,
assim trazendo relaxamento e ludicidade para as crian¢as e usando uma estratégia
indireta da biofilia, criando um ambiente que lembre a natureza, através das imagens
em figuras, pinturas, esculturas ou quadros.

A sétima diretriz fala sobre os mobiliarios serem adequados o tamanho das
criancas, deve ser pensado para estimular o desenvolvimento e a autonomia dos
alunos e também presar pela seguranca com arestas arredondadas, pois segundo
Montessori a crianca precisa ter liberdade e autonomia na escolha das atividades,
assim tendo a capacidade de autoeducar-se.

A oitava diretriz fala sobre espacgos abertos que permita um contato direto das
criangas com a natureza, proporcionando a experiencia sensorial ao brincarem na
terra, ao sentirem outras texturas que encontrardo e a experiéncia sonora ao ouvirem

0S sons que a natureza produz.
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A nona diretriz fala sobre utilizar jogos de luzes dando prioridade a iluminacao
natural e quando necessario utilizar a iluminacéo artificial, trazendo a iluminacgéo
circadiana, que vai mudando a temperatura de cor a medida que o dia vai passando
e se adequando ao tempo e ao ciclo biologico das criangas, assim criando ambientes

mais saudaveis.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Essa pesquisa teve por objetivo criar diretrizes para uma escola infantil modelo
com conceitos da neuroarquitetura. E para atingir esse objetivo, foram elaborados os
seguintes objetivos especificos: Aplicar conceitos da neuroarquitetura dentro contexto
escolar; Analisar os conceitos da neuroarquitetura dentro da metodologia Montessori;
Adotar estratégias biofilicas para o bem estar dos alunos. Para responder esses
objetivos foi feita uma pesquisa bibliografica com estudo de caso.

Ao analisar os conceitos da neuroarquitetura dentro da metodologia
Montessori, verificou-se que compreender os funcionamentos do cérebro traz
significativas contribuicdes para o desenvolvimento do aluno. Aliado a isso, encontra-
se a biofilia e a metodologia Montessori que contribui para que os conceitos de
neuroarquitetura sejam incorporados no ambiente escolar de maneira efetiva, uma
vez que adota principios de ambiente preparado, respeitando as especificidades dos
alunos e compromisso com aprendizagem significativa e assim promovendo multiplas
possibilidades para que os usuarios tenham experiéncias positivas, tanto fisica quanto
mentais, também devido o contato com a natureza, trazendo, assim, contribuicées
para o processo criativo, bem como despertando experiéncias multissensoriais.

Por meio da concretizagcéo do objetivo geral foi possivel criar as diretrizes para
uma escola infantil modelo com conceitos da neuroarquitetura. Por isso, as diretrizes
criadas englobaram aspectos internos e externos, materiais e métodos, além de
mobiliarios, textura e cores, aspectos que interferem direta e indiretamente na

aprendizagem do aluno e na sua relacéo social dentro do ambiente escolar.
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Obrigatoriamente todos os autores citados no texto da
monografia deverdo estar nas referéncias. Fique atento a
escrita correta dos sobrenomes dos autores e ao ano da
obra, pois devem estar escritos iguais na citagao e na
referéncia. Caso haja divergéncia a citacdo ou referéncias é
considerada ausente tendo que acrescentar ou retirar da sua
monografia.
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CITACOES DIRETAS LONGAS: tem tamanho 11 da fonte e
nado 10. Corrija todas que estdo erradas.

REFERENCIAS:

Existem obra de autores nas referéncias que nao foram
citados no texto da monografia (Ver os destaques de
vermelho).

Todos os autores citados ao longo do seu artigo estdo nas
referéncias e vice-versa.

Para as referéncias:

o Devem seguir as normas da ABNT NBR:6023:2018
(Manual em anexo)

o Espacejamento: as referéncias devem ser elaboradas
com espaco simples de entrelinhas e separadas entre si por
uma linha em branco de espago simples (um ENTER apenas).

. Alinhamento: as referéncias tém alinhamento a
esquerda.
. Ordenacao: as referéncias devem estar em rigorosa

ordem alfabética. Faca a ordenacdo apds finalizar todas as
corregoes.

. Verifique se todos autores citados no corpo da sua
monografia estdo nas referéncias e se todas as referéncias
foram citadas, ndo pode haver diferenca. Fique atento a
escrita correta dos sobrenomes dos autores, pois devem
estar escritos iguais na citacao e na referéncia, assim como
o ano da obra. Caso haja divergéncia a citacdo ou
referéncias é considerada ausente tendo que acrescentar ou
retirar da sua monografia (ver as que estdo destacadas em
vermelho).

Consultar os manuais e o template.
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